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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка: 

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой 

МБДОУ «Сайзанак» с. кожууна Республики Тыва в соответствии с требованиями ФОП 

ДО и ФГОС ДО. Программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса с воспитанниками группы. Программа строится на принципе личностно-

ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, 

социально коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 

развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народ, исторических и национально-

культурных традиций. 
 

Цель Реализация содержания образовательной программы 

МБДОУ «Сайзанак» с. Сут-Хольского кожууна Республики 
Тыва в соответствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

 

Задачи  

                                                       обеспечение единых для Российской Федерации 

содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными 

особенностями) к базовым ценностям российского народа 

– жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

 создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания 

образовательной       деятельности на      основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для 

всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического 
здоровья     детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных        качеств        и основ        патриотизма, 

интеллектуальных и           художественно-творческих  
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Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Нормативно-правовые 

документы 

способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи 

и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором 

сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных 
действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования 

(соответствие     условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

29.12.2022) «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 11.01.2023) 

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» 

 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 
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Психолог 

педагогическая 

характеристика 

особенностей развития 

детей группы 
 

Срок реализации 

рабочей программы 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 №             

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

28.12.2022 № 71847) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержден приказом 

Министерства образования и науки России от 17 октября 

2013г. № 1155 (с изм. на 08.11.2022); 

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 

07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025, утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р; 

 Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ     государственной политики     по 

сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г. «Об 

утверждении санитарных правил      СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические           требования           к 

организациям     воспитания и     обучения, отдыха     и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021г. «Об 

утверждении санитарных правил     и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования по 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Образовательная программа дошкольного образования; 

 Устав; 

 Локально-нормативные акты 

Характеристика воспитанников первой младшей группы на 2023-
2024 учебный год: 

Общее количество детей - 22 человек 
13 девочек - 52% 

9 мальчиков – 48 % 

ОПИСАНИЕ 

2023-2024 учебный год 

(1 сентября 2023 – 31 мая 2024 года) 
 

1.2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

1. ребенок проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; 

2. ребенок проявляет интерес к себе, желание участвовать в совместной деятельности, 

игре, развлечении; 
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3. ребенок умеет группировать однородные предметы по одному из трех признаков 

(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию; 

4. ребенок способен обобщать, узнавать и стремится называть предметы и объекты, 

изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

5. у ребенка сформированы элементарные представления: о самом себе – о своем имени; 

о внешнем виде; о своих действиях; о желаниях; о близких людях; о пище; о блюдах; о 

ближайшем предметном окружении; о личных вещах; о некоторых конкретных, 

близких ребёнку, ситуациях общественной жизни; 

6. ребенок умеет узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, 

отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними; 

7. ребенок понимает слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, 

размер, цвет, местоположение; понимает речь взрослого и выполняет его просьбы; 

выполняет несложные поручения; 

8. ребенок использует накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно; 

воспроизводит за взрослым отдельные слова и короткие фразы; употребляет 

несложные для произношения слова и простые предложения; 

9. ребенок с удовольствием слушает чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением; договаривает (заканчивать) слова и строчки 

знакомых песенок и стихов; 

10. ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения, игровые действия под музыку; 

11. ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование); 

12. ребенок начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры. 

1.3. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений детей в 

спонтанной      и специально организованной      деятельности. Инструментарием      для 

педагогической диагностики (мониторинга) служит.  Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются для индивидуализации образования (в том числе 

поддержки ребенка, построения его образовательной траектории), оптимизации работы с 

группой детей. 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

 

Воспитанники 

первой младшей 

группы 

Наблюдение, 

беседа, 

Начало В 
учебного      года, недели 
конец учебного 

года 

течение Октябрь 

Май 
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2. Содержательный раздел 

2.1 Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

создавать условия для благоприятной Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

адаптации ребёнка к ДОО; детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживать пока                          еще поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

непродолжительные         контакты         со отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

сверстниками, интерес к сверстнику; контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

                      формировать  элементарные Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

представления: о себе, близких людях,     сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, 

ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта 

применения правил социального 

взаимодействия. 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, 

желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране. 

Воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 
взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности. 

Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России. 
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Познавательное развитие. 

Основные задачи 

1) поощрять целенаправленные 

моторные действия, использование 

наглядного     действенного способа в 

решении       практических       жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу 

или словесному указанию; 

2) формировать стремление детей к 

подражанию действиям взрослых, 

понимать обозначающие их слова; 

3) формировать умения ориентироваться 

в ближайшем окружении; 

4) развивать познавательный интерес к 

близким людям, к предметному 

окружению, природным объектам; 

5) развивать умения узнавать объекты 

живой и неживой природы ближайшего 

Содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи. 

Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,  

общительности, дружелюбия,  сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы. 

Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи. 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 
 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их 

словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными 

игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 

добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала 

развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя о редмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. 

 
8



 

окружения, отличать их по наиболее 

ярким проявлениям и свойствам, 

замечать              явления              природы, 

поддерживать стремления к 

взаимодействию с ними. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ценности 

Задачи воспитания 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или неравенства по величине и 

тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметы и объекты, изображенные на картинке (в том числе и объекты природы); 

развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между 

предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе ‒ о своем 

имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, 

ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и 

тому подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище 

(хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому 

подобное); о ближайшем предметном окружении ‒ игрушках, их названиях, предметах 

быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; 

о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в 

естественной среде отдельных представителей диких и домашних животных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления 

(солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее 

яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России 

воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 
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Речевое развитие. 

Основные задачи 

1) от 2 лет до 3 лет: 

страны (флагу, гербу, гимну) 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 
 

Содержание образовательной деятельности. 

2) От 2 лет до 3 лет: 

развитие понимания речи: закреплять развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

умение понимать слова, обозначающие обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметы, некоторые действия, предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей 

признаки, размер, цвет, местоположение; понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

понимать речь взрослого и выполнять выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать 

его просьбы;     выполнять     несложные на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с 

поручения;                                                         ними; 

развитие активной речи: побуждать развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 

детей использовать накопленный запас людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные 

слов по подражанию и самостоятельно, действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

упражнять                    в                    замене просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как 

звукоподражательных                          слов средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

общеупотребительными; способствовать доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует 

развитию           диалогической           речи, речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми 

воспроизводить за взрослым отдельные предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей 

слова и короткие фразы; побуждать умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, 

детей употреблять      несложные для как можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя 

произношения слова и       простые предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе 

предложения;                                                    отобразительной игры; 

развивать умение слушать чтение в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

взрослым наизусть     потешек, стихов, педагог в любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает 

песенок,       сказок         с наглядным развернутое речевое описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить 

сопровождением (картинки,     игрушки, лишь в однословном высказывании. 

книжки-игрушки, книжки-картинки); во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 
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развивать у детей умение эмоционально детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные 

откликаться на ритм и мелодичность действия разными игрушками. 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать 

эмоциональные 

положительные 

и избирательные 

реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных 

художественных произведений; 

формировать умение показывать и 

называть  предметы, объекты, 

изображенные     в книжках-картинках; 

показывая,        называть        совершаемые 

персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и 

восклицательные          интонации 

поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) 

слова и строчки знакомых ребёнку 

песенок и стихов. 

 

Ценности «Человек»,      «Семья»,  «Познание», «Родина» и «Природа»

 

Задачи воспитания 
 
 
 
 
 

Художественно-эстетическое развитие. 

Основные задачи 

1) от 2 лет до 3 лет: 

развивать у детей способность слушать 

 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 
 

 

Содержание образовательной деятельности. 

 

2) От 2 лет до 3 лет – педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого 

музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Формирует у детей 

художественный      текст      и      активно умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан,  
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(эмоционально) реагировать на его гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором 

содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за 

процессом рисования, лепки взрослого, 

взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей 

вызывать к ним интерес; двигаться под музыку в соответствии с её характером, выполнять движения 

поощрять у детей желание рисовать самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с 

красками, карандашами, фломастерами, изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 

предоставляя возможность     ритмично притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 

заполнять лист бумаги яркими пятнами, передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

мазками, линиями; Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

развивать           у           детей           умение Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, 

прислушиваться     к     словам     песен     и обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит 

воспроизводить       звукоподражания      и характер совместных действий. 

простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под 

музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам 

характеру музыки. 

Ценности 

Задачи воспитания 

песни и 
 

«Культура» и «Красота» 

Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями). 

Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры. 

Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности. 

Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми. 
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Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Физическое развитие. 

Основные задачи 

создавать условия 

Содержание образовательной деятельности. 

для Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения 

последовательного становления первых основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

основных движений (бросание, катание, координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному 

ползание, лазанье, ходьба) в совместной выполнению движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет 

деятельности педагога с ребёнком; и поддерживает,     создает эмоционально-положительный     настрой, способствует 

создавать условия для развития формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

равновесия и ориентировки        в В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

пространстве; 

поддерживать желание выполнять 

физические     упражнения     в     паре с 

педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, 

игровых упражнениях, подвижных 

играх, побуждать к самостоятельным 

действиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами 

физического воспитания, способствовать 

усвоению культурно-гигиенических 

навыков для приобщения к здоровому 

образу жизни. 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 

20–25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте – 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1– 

1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 

25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за 

опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-

15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 
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в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять 

его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40–45 см), сгибание и разгибание 

ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и 

вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

 
 
 
 

Ценности 

Задачи воспитания 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой 

(при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться 

салфеткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее). 

«Жизнь», «Здоровье» 

 Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 
области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни. 

 Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 
гигиеническим нормам и правилам. 

 Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 
коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств. 

 Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 
в целях их физического развития и саморазвития 

 Формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
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е те ь ость 

2.2 Модель организации образовательного процесса 
 

Образовательная 

область 

 

Вид детской 

деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

Занятия 
Самостоятельная 

Режимные моменты 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Коммуникативная 

 

Наблюдение; 

Тематические беседы; 

ЧХЛ; 

Сюжетно ролевые, 

дидактические, 

настольные игры; 

Игровые упражнения; 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций 

морального выбора; 

Проблемные ситуации; 

Проектная деятельность; 

Коллективное 

обобщающее занятие. 
 

Задачи на решение 

коммуникативных 

ситуаций; 

Ситуативные разговоры; 

Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

Праздники, музыкальные 

досуги, развлечения; 

Рассматривание и 

обсуждение тематических 

иллюстраций; 

ЧХЛ; 

Проектная деятельность 

 

Игровая деятельность; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Творческие игры; 

Игры с правилами. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игровая деятельность; 

Подвижные игры. 

Игровое упражнение; 

Совместная с 

воспитателем игра; 

Совместная игра со 

сверстниками; 

Индивидуальная игра; 

Ситуативный разговор с 

детьми; 

Проблемная ситуация; 

Беседа; 

Ситуация морального 

выбора; 

Проектная деятельность; 

Интегративная 

деятельность; 

Индивидуальная работа 

во время утреннего 

приема; 

Игровые ситуации. 
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Познавательное 

развитие 

Самообслуживание и 

элементарный 

бытовой труд 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

Предметная 

деятельность 

 

Поручения; 

Совместный труд детей и 

взрослых; 

ЧХЛ; 

Беседы; 

Наблюдение; 

Разыгрывание игровых 

ситуаций; 

Рассматривание 

тематических 

иллюстраций. 

Проблемная ситуация; 

Рассматривание; 

Наблюдение; 

Игра 

экспериментирование; 

Развивающая игра; 

Интегративная 

деятельность; 

Исследовательская 

деятельность; 

Беседа; 

Создание коллекций; 

Проектная деятельность; 

Экспериментирование; 

Экологические досуги, 
развлечения. 

Совместный труд детей; 

Самообслуживание; 

Элементарный бытовой 

труд. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Самостоятельная 

деятельность по 

инициативе ребенка. 

 

Обучение, показ, 

объяснение, напоминание; 

Наблюдение; 

Создание ситуаций, 

побуждающих к 

самообслуживанию; 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей к 

проявлению навыков 

самостоятельных трудовых 

действий. 

Наблюдение; 

Чтение; 

Игра-

экспериментирование; 

Развивающая игра; 

Ситуативный разговор; 

Исследовательская 

деятельность; 

Беседа; 

Создание коллекций; 

Проектная деятельность; 

Экспериментирование; 
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Речевое развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Речевая деятельность 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 
 
 
 
 
 
 

Изобразительная 

ЧХЛ 

Беседы (в том числе о 

прочитанном); 

Обсуждение; 

Рассматривание; 

Дидактическая игра; 

Интегративная 

деятельность; 

Инсценирование; 

Викторина; 

Игра-драматизация; 

Показ настольного 

театра; 

Разучивание 

стихотворений; 

Театрализованная игра. 

ЧХЛ; 

Обсуждение 

прочитанного; 

Рассказ; 

Беседа; 

Игра; 

Инсценирование; 

Викторина. 
 

Рисование, 

апплицирование, лепка; 

Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов и т.д.; 

Экспериментирование; 

Рассматривание 

 

Сюжетно-ролевая игра; 

Подвижная игра с 

текстом; 

Игровое общение; 

Общение со 

сверстниками; 

Игра-драматизация; 

Чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного центра 

развития; 

Дидактическая игра. 
 
 
 
 
 

Продуктивная 

деятельность; 

Игра; 

Рассматривание; 

Самостоятельная 

деятельность в книжном и 

театральном центрах 

развития; 
 

Украшение личных 

предметов; Игры 

(дидактические, сюжетно-

ролевые, строительные); 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов; 

Дидактическая игра; 

Чтение; 

Наблюдения на 

прогулке; 

Игра на прогулке; 

Ситуативный разговор; 

Беседа (в том числе о 

прочитанном); 

Интегративная 

деятельность; 

Разучивание стихов, 

потешек; 

Сочинение загадок. 

Ситуативный разговор с 
детьми; 

Сюжетно-ролевая, 

театрализованная игра; 

Продуктивная 

деятельность; 

Беседа; 

Сочинение загадок; 

Проблемная ситуация 

Наблюдение; 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы; 

Игра; 

Игровое упражнение; 
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Конструктивно 

модельная 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, 

произведений искусства; 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

Тематические досуги; 

Выставки работ 

декоративно-прикладного 

искусства; 

Проектная деятельность; 

Создание коллекций. 

Конструирование и 

художественное 

конструирование; 

Экспериментирование; 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов; 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно 

ролевые); 

Тематические досуги; 

Проектная деятельность; 

Импровизация; 

Конструирование по 

образу, модели, условиям, 

теме, замыслу; 

Конструирование по 

простейшим чертежам и 

природы, быта, 

произведений искусства; 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

строительные); 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, искусства; 

Самостоятельная 

конструктивная 

деятельность. 

 

Проблемная ситуация; 

Конструирование из 

песка; 

Обсуждение 

(произведений искусства, 

средств выразительности); 

Создание коллекций 
 
 
 
 
 
 
 

Наблюдение; 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных объектов 

природы; 

Игра; 

Игровое упражнение; 

Проблемная ситуация; 

Конструирование из 

песка; 

Обсуждение 
(произведений искусства, 

средств выразительности) 
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схемам. 
 
 
 
 
 
 
 

Музыкальная Слушание музыки; 

Экспериментирование со 

звуками; 

Музыкально-

дидактическая игра; 

Шумовой оркестр; 

Разучивание 

музыкальных игр и танцев; 

Совместное пение; 

Импровизация; 

Беседа интегративного 

характера; 

Интегративная 

деятельность; 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение; 

Музыкальное 

упражнение; 

Попевка; 

Распевка; 

Творческое задание; 

Музыкальная сюжетная 

игра 

Музыкальная деятельность 

по инициативе ребенка 

 

Слушание музыки 

сопровождающей 

произведение режимных 

моментов; 

Музыкальная подвижная 

игра на прогулке; 

Интегративная 

деятельность; 
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Физическое Двигательная 

развитие 

 

Наблюдение; 

Тематические беседы; 

ЧХЛ; 

Сюжетно ролевые, 

дидактические, 

настольные игры; 

Игровые упражнения; 

Разыгрывание игровых 

ситуаций, ситуаций 

морального выбора; 

Проблемные ситуации; 

Проектная деятельность; 

Коллективное 

обобщающее занятие. 

 

Игровая деятельность; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Творческие игры; 

Игры с правилами. 

Игровое упражнение; 

Совместная с 

воспитателем игра; 

Совместная игра со 
сверстниками; 

Индивидуальная игра; 

Ситуативный разговор с 

детьми; 

Проблемная ситуация; 

Беседа; 

Ситуация морального 

выбора; 

Проектная деятельность; 

Интегративная 

деятельность; 
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2.3 Структура реализации образовательной деятельности 

Образовательный процесс в детском саду предусматривает решение программных 

образовательных задач в рамках модели организации образовательного процесса в 

соответствии с ФОП ДО и ФГОС ДО. В первой младшей группе с сентября по май 

(включительно) проводятся 360 развивающих, интегрированных занятий 

продолжительностью 10 минут, что не превышает рекомендованную СаНПиНом 

недельную нагрузку. 
 

Образовательная область. 

Направление деятельности 
 

«Речевое развитие» 

«Познавательное развитие» 

(познавательно-исследовательская 

деятельность, формирование элементарных 

математических представлений) 
 
 

«Художественно эстетическое развитие» 

(рисование) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация) 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальное развитие) 

«Физическое развитие» 

(физическая культура) 

Итого: 

Количество 

занятий в 

неделю  

1 
 
 
 
 
 

1 
 
 

1 
 

2 
 

3 
 
 

3 

Количество 

занятий в 

месяц  

4 
 
 
 
 
 

4 
 
 

4 
 

8 
 

12 
 
 

12 

Количество 

занятий в 

год  

36 
 
 
 
 
 

36 
 
 

36 
 

72 
 

108 
 
 

360 

2.4 Планирование образовательного процесса 

Комплексно-тематическое планирование 

 

Месяц 
 

Сентябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Октябрь 

 

Неделя 
 

1 неделя 
 

2 неделя 
 

3 неделя 

4 неделя 

5 неделя 

 
 
 
 

1 неделя 

2 неделя 

 

Темы 
 

До свидания лето! Здравствуй 

детский сад 

Правило на дороге. Дорога в 

детский сад. 

Я человек. 

Осень. Сказочная осень. 

Детский сад. Игрушки 

 
 
 
 

Музыкальная неделя. Птицы. 

Неделя воды. Рыбы. 

Итоговое мероприятие, 

народный календарь, 

праздничные даты 

 
 
 

9 сентября – День 
плющевого медведя 
 
 
 

27 сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 
 

15 октября: День отца в 

России. 
 

3 неделя Библиотека. 

животные. 

Домашние 20 октября – День 

повара 

4 неделя Мультипликации в России   
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Ноябрь 1 неделя Многонациональная страна. 

Одежда. 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

 

Декабрь          1 неделя 

2 неделя 

 
 

3 неделя 

4 неделя 

Животные. Дикие животные. 

Профессии 

Пришла зима. Зимние чудеса. 
 

Моя страна. Мой дом. 

Творческая мастерская. 

Цвета. 

 
Праздники. Одежда. 

Игрушки. 

 
 
 

26 ноября: День матери 
в России 
 

8 декабря – 

Международный День 

Художника 

 
 
 

Январь 
 
 
 
 
 

Февраль 

5 неделя 
 
 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

 

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

Новый год. Снегурочка и 

подарки. 
 
Рождественские каникулы 

Моя семья. 

Спорт зимой. Зима. 

Неделя талантов. Я человек. 
 

Безопасность. Профессии. 

Наука. Снег, снежок. 

Книжная неделя. Сказки. 

26 декабря: день 

подарков 

31 декабря: Новый год. 
 
 
 
 

23 января Всемирный 

день снега 

 

4 неделя 
 

Март               1 неделя 

2 неделя 

 
 

3 неделя 
 

4 неделя 

Все про мальчиков. Транспорт. 
 

Путешествие. Мир предметов. 

Все про девочек. Посуда. 

 
 

Забота о здоровье. Одевайся 

хорошо. 

Весна. 

26 февраля День 

рассказывания сказок. 

 

8 марта: 

Международный 

женский день 
 
 
 

20 марта Всемирный 

день воробья 
 

5 неделя 
 

Апрель 1 неделя 

Театр. Сказки 
 

Птицы, рыбы, 

Птицы. 

27 марта: Всемирный 

день театра. 

насекомые. 1 апреля День птиц 

2 неделя Космос. Продукты. 

3 неделя Цирк, артисты, животные. 
 

4 неделя 

Май 1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Животные и их детеныши. 

Природа. Растения. 

Труд взрослых. Профессии. 

Армия России. Транспорт. 

Музейная неделя. Игрушки. 

Мой город. Мой дом. 

5 неделя До свидания детский 

Здравствуй лето! 

сад. 1 июня: День защиты 

детей 
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2.5 Формы взаимодействия с родителями 
 
 

Тема 
 
 

«Я, моя семья 

и детский сад» 

 

Направление 
 
 

диагностико-

аналитическое 

Форма 

работы 
 

Анкета 

 

Цель 
 
 

Собрать данные о 

семье 

Ответственн 

ый 
 

Ондар А.М. 

Ондар О.С.

направление воспитанника и 

его особенностях. 

«Начинаем просветительск собрание Познакомить Заведующий 

учебный      год ое направление                                родителей             с ДОУ 

2023-2024»                                                                     планами 

учебный 

на Старший год по 

воспитатель 

 

 
 
 
 

«Что     должно 

быть                в 

 
 
 
 

консультационн Чек-лист 

ое направление 

воспитанию 

образованию 

детей. 

Сформировать 

представление 

и Воспитатели. 

шкафчике 

ребёнка» 

родителей о 

необходимом 

содержании 
 
 
 

«Наши 

педагоги» 

27 сентября -

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 
 

«Безопасность 

шкафчика ребёнка 

в детском саду. 

Стенд Способствовать 

повышению 

уровня 

доброжелательног 

о отношения 

родителей и детей 

к      педагогам и 

ДОО в целом. 

Папка- Рассказать 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ондар О.С. 

по дороге в передвижка       родителям о 

детский сад»                                                                   правилах 

безопасности для 

детей по дороге в 
 

«Осенний 

вернисаж» 
 
 
 
 
 

«Осень в гости 

к нам пришла» 

 

Выставка 

совместного 

творчества 

 
 
 
 

Досуг 

ДОО 

Способствовать 

совместному 

творчеству в 

семьях 

воспитанников 

ДОО 

Побуждать 

родителей к 

участию в 

 

Ондар А.М 

Ондар О.С. 
 
 
 
 
 
Ондар О.С. 

Ондар А.М. 

Специалисты 

образовательном 

процессе ДОО, 

через досуг. 



 
 
 



Н
о
я
б
р

ь 
Д

ек
аб

р
ь
 

Я
н

в
ар

ь
 

«Права детей» 

 

 

 
 

«Домашнее 

чтение» 

Памятка 

 

 

 
 

Буклет 

Познакомить 

родителей 

конвенцией 

правах детей. 

Формировать 

представления 

Старший 

воспитатель о 

 

 

пользе семейного 

чтения и 

актуальных книгах 

для детей. 

«Мамочка 

любимая» 

Мастер-класс Побуждать 

родителей 

Ондар А.М.     

Ондар О.С. 

26 ноября - участию в Специалисты 

День матери в образовательном 

России процессе 

через 

класс. 

ДОО, 

мастер- 

«Безопасность Педагогическ  Повысить Ондар А.М.  

Новогодние                                                       ая      компетенции Ондар О.С. 

праздники»   библиотека 

для 

родителей           по 

знакомству детей 

Старший 

воспитатель 

родителей с правилами 

безопасности на 

улице и дома в 

 

 

 
 

«Волшебство 

цвета» 

период 

Новогодних 

праздников. 

Мастер-класс Побуждать 

родителей 

 

 

 
 

Ондар А.М.  

Ондар О.С. 

8 декабря - участию в 

Международн                                                                 образовательном ый              день

 процессе        ДОО, 

художника                                                                      через класс мастер-

по 

нетрадиционным 

 

 
 

«Зимняя 

сказка» 

техникам 

рисования. 

Досуг Побуждать 

родителей 

 

 
 

 
31 декабря -
Новый год. 

участию в Специалисты 

образовательном 

процессе ДОО, 

 

«Домашнее 

чтение» 

через праздник. 

Буклет Формировать Ондар О.с, 

представления      о 

пользе семейного 

чтения и 

актуальных книгах 

для детей. 
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Ф
ев

р
ал

ь 
М

ар
т 

«Как не 

заболеть зимой» 

Папка-

передвижка 

 
Повысить 

компетенции 

родителей по 

здоровьесбережению 

детей         на         тему 

профилактика гриппа 

и                простудных 

заболеваний 

 Медицинский 

сотрудник 

«Мой ребёнок диагностико- Анкета Получить данные   Ондар А.М. 

кружки»             аналитическое                                 о посещении       Ондар О.С. 

направление ребёнком 

дополнительных 

занятий и 

желании родителей о 

новых 

дополнительных 

 

«Открытка 

защитнику» 

 

консультационн ое 

направление 

 

Выставка 

детских 

занятиях. 

Познакомить 

родителей 

 

Ондар А.М.   

Онда О.С. 

работ творчеством детей и

 умением 

создавать поделки из       

бумаги на 

 

«Сильные и 

смелые» 

 

Спортивный 

досуг 

заданную тему. 

Побуждать 

родителей 

 

 Ондар А.М.

23 февраля -

День защитника 

Отечества. 

участию в Специалисты 

образовательном 

процессе ДОО, 

через праздник. 

 

«Букет к 

марта» 

8 консультационн ое 

направление 

Выставка 

детских 

Познакомить 

родителей 

Ондар А.М. 

Ондар О.С. 

      работ творчеством детей и

 умением 

создавать поделки 

 

«Театр для 

всех» 

из пластилина. 

Спектакль Побуждать 

родителей 

 

Ондар А.М. 

Ондар О.С. 

27 марта - участию в 

Всемирный                                                                                        образовательном день 

театра.                                                                                                процессе        ДОО, 

через спектакль. 

«Весна 

пришла» 

            Досуг Побуждать 

родителей 

Ондар О.С.        

8 марта - участию в Специалисты 

Международн                                                                                   образовательном 

ый женский процессе ДОО, 

день                                                                                                   через праздник. 

 

 

 

 
 

25



А
п

р
ел

ь 
М

ай
 

«Птицы 

прилетели» 

консультационн 

ое направление 

Выставка 

детских 

работ 

Познакомить 

родителей 

творчеством 

Ондар А.М. 

с Ондар О.С. 

умением детей 

создавать 

аппликации          с 

помощью 

различных теник. 

«Забота о 

детских 

зубах» 

Стенд Повысить 

компетенции 

родителей 

Воспитатели 
 

по 

здоровьесбережен 

ию детей на тему 

правильный уход 
 

«9 мая - День 

Победы» 

 

консультационн 

ое направление 

 

Выставка 

детских 

работ 

за зубами детей 

Познакомить Воспитатели 

родителей с 

творчеством

                                                                                                         умением детей по 
 
 
 
 
 
 

«Завершим 

год 

рисованию 

технике 

рисования 

простым 

карандашом. 

Собрание Познакомить 

родителей 

в 
 
 
 
 
 

Заведующий 

с Старший 

 

правильно»                                                                    итогами учебного 

года. 

воспитатель: 

Ондар А.М. 

Ондар О.С 
 

«Труд и 

дошкольники» 

1 мая         -

Праздник 

Весны и Труда 

Субботник Повысить 

компетенции 

родителей 

трудовому 

воспитанию 

Ондар А.М. 

Ондар О.С. 

по Старший 

воспитатель 

детей, через 

совместную 

деятельность      по 

облагораживанию 

территории ДОО. 

2.6 Программа воспитания. 
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа воспитания является обязательной частью основной образовательной 

программы МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы(далее - ООП ДО). 

Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020года № 304-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» При составлении Программы 

воспитания использованы «Примерная программа воспитания» (одобрена решением 
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Федерального учебно-методического объединения по общему образованию Министерства 

просвещения России (протокол от 2 июня 2020 года № 2/20), внесена в Реестр примерных 

основных общеобразовательных программ и размещена на сайте https://fgosreestr.ru/, 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного социально-

коммуникативного развития детей дошкольного возраста. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) находится одна из ключевых задач: формирование общей культуры личности 

детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка (1.6. п.6 ФГОС ДО). 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, 

указанных во ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других. 

Может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы; обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, истории и т.п. (4.6. ФГОС 

ДО). 

В программе описана система возможных форм и методов работы с 

воспитанниками. 

Программа воспитания включает в себя три основных раздела: 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы воспитания; 

Раздел 2. Содержание программы воспитания ДОУ; 

Раздел 3. Организационные условия реализации программы воспитания. 

Программа воспитания содержит вариативные модули: 

Модуль 1 - «Физическое воспитание» 

Модуль 2 – «Познавательное воспитание» 

Модуль 3 - «Трудовое воспитание» 

Модуль 4 - «Патриотическое воспитание» 

Модуль     5     -     «Социальное воспитание» 

Модуль 6 – Этико-эстетическое воспитание 
 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
 
 

1.1. Особенности воспитательного процесса в МБДОУ  «Сайзанак» с Суг-Аксы 
 

Образовательный процесс в МБДОУ  «Сайзанак» осуществляется в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 

№ 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в 

целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
 
 
 
 
 
 
 
 

27



Пят д ев ая рабочая неделя. 

Наименование 

ДОУ (вид) – 

документ, 

подтверждающи 

й статус 
 
 
 
 
 

Режим 
работы 

МБДОУ 
 

Управляюща 

я система 

Адрес, 

телефон, 

электронная 

почта, сайт 
 

Тип здания 
 
 
 
 

Модель ДОУ 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад «Сайзанак» общеразвивающего вида с.Суг-Аксы 

Сут-Хольского кожууна Республики  

Лицензия на право ведения образовательной деятельности: 

Регистрационный № 17007, приказ № 106     от 25.03.2021г. 

Образовательная программа составлена на основе примерной 

общеразвивающей программы     дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией: Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, 

Э.М.Дорофеевой в соответствии с ФГОС ДО. 

Режим работы -12 часовой, с 7.00 –до 19.00. 

Общеразвивающие группы -12 часов ( 6 группы) 

Итого: 5 групп 

Заведующая – Ооржак Н.К.: высшая квалификационная категория, 

педстаж: 27 лет 

Адрес: 668043 Республика Тыва Барун-Хемчикский кожуун с.Барлык 
улица: Октябрьская 25 

Адрес электронной почты: salgal97@mail.ru 

Сайт: barlyk-salgal.tuvasadik.ru 

Контактный телефон: 21-2-55 

Дошкольное учреждение расположено внутри жилого комплекса, 

на расстоянии от промышленных предприятий и трассы. Детский 

сад представляет собой отдельно стоящее типовое, кирпичное 

двухэтажное здание. 

Здание детского сада рассчитано на 6 
группы Группы общеразвивающей 

направленности: 

дети с 1,6 до 2 лет вторая группа раннего 

возраста; дети с 2 до 3 лет первая младшая 

группа; 

дети с 2 до 4 лет- вторая младшая 

группа; дети с 4 до 5 лет – средняя 

группа; 

дети с 5 до 6 лет – старшая оздоровительная 

группа; дети 6-7 лет –подготовительная к школе 

группа; 

В ДОУ имеются: просторные групповые помещения и уютные 

спальни; оборудованные участки для прогулок, спортивная площадка, 

спортивно -музыкальный зал ,кабинет заведующей, метод кабинет, 

кабинет педагога – психолога, методический кабинет, медицинский 

блок, мини музей «Юрта», физкультурный зал. Территория 

благоустроена и хорошо озеленена: разбиты клумбы, цветники, для 

каждой группы, имеется спортивная площадка, огород и летняя 

поляна. 
 
 

ДОУ располагает базой: музыкальный и спортивный зал, кабинет учителя 

русского языка. Имеется необходимое оборудование, атрибуты и 

расходныйматериал, осуществляется ИКТ сопровождение мероприятий. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав 
ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают ДОУ, можно 

отнести преобладание потребительской позиции, сниженный уровень интереса к жизни 
 
 
 

28

mailto:salgal97@mail.ru


детей в детском саду, противоречивость поведения, образцов поведения и отношения к 

окружающему миру, к другим людям. 

Основной целью педагогической работы МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы является 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогических работников и воспитанников: 

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходит в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми и направлено на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ 

и детей). Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью     социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в 

реализации программы воспитания; 

- партнерство ДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. 

Сотрудники ДОУ должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 

уважать     ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 

организационном планах. 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

воспитание детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных 

программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые 

мероприятия МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы, мероприятия «Календаря образовательных 

событий РФ», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через 

которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении мероприятий МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы поощряется 

помощь     старших детей младшим, социальная активность, стремление создать 

коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле; 

- педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 

играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой 

реализующий     по отношению 

воспитания 

к     ребенку 

в ДОУ является воспитатель группы, 

защитную, личностно развивающую, 
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организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка. 

Интеграция семейного и дошкольного воспитания – одно из главных направлений 

работы ДОУ, так как цель этой работы - сохранение приоритета семейного воспитания, 

привлечение семей к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы, применяются средства 

наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические 

стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, экскурсий и др. 
 

1.2. Цель и задачи программы воспитания 

Современный национальный воспитательный идеал – это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации. 

Цель воспитания в ДОУ – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся: 

− в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе 
базовых ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний); 

− в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их 

социально значимых отношений); 

− в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, 
применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта 

социально значимых дел). 

Главной задачей программы является создание организационно-педагогических 

условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного 

возраста. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 

особенностям дошкольников. 

В воспитании детей младшего дошкольного возраста 

Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности 

и других формах активности. 

Задачи: 

развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 
сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

– сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогаетполивать 

и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.), 

стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от 

участия в различных видах деятельности, в том числе творческой; 

сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть 

символику своей страны (флаг, герб, гимн). 

В воспитании детей старшего дошкольного возраста: 
1. Обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интеллектуально-

познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, физических 

качеств. 

Задачи: 
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обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и 
сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества; 

воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма; 

углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение 

следовать им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей здорового 
образа жизни; 

сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении к 

природе и понимании самоценности природы; 

развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства 

(живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, 

пейзаж, натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; интерес к 

русскому языку, языкам других народов; 

поощрять проявления морально-волевых качеств. 

2. Организация работы с семьями воспитанников, их родителями или законными 
представителями направлена на совместное решение вопросов личностного развития 

детей. 

Задачи: 

Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ. 

Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться 

взаимодействие: 

сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на      основании социальной перцепции (чувственного      познания 

окружающего мира) и с помощью общения. 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ДОУ 

интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным 

способом воспитания подрастающего поколения. 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания представлены в виде двух описательных моделей 

– «Портрета выпускника ДОУ» и «Портрета гражданина России». 

Планируемые результаты воспитания детей в раннем возрасте (к 3 годам) 

В процессе воспитания к окончанию раннего возраста (к трем годам) 

предполагается достижение следующих результатов, основанных на целевых ориентирах: 
 

Портрет Гражданина России 2035 года 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, 
гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, 

сохранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе любви к 
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Отечеству, малой родине, сопричастности к многонациональному народу России, принятия 

традиционных духовно- нравственных ценностей человеческой жизни, семьи, 

человечества, уважения к традиционным религиям России. 

Уважающий прошлое родной страны и устремлённый в будущее. 

 2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей 

развития России в различных сферах социальной жизни и экономики, участвующий в 

деятельности общественных объединениях, волонтёрских и благотворительных проектах. 

Принимающий и учитывающий в своих действиях ценность и неповторимость, права и 

свободы других людей на основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 
Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке 

4.Интеллектуальная самостоятельность Системно, креативно и критически 

мыслящий, активно и целенаправленно познающий мир, само реализующийся в 

профессиональной и личностной сферах на основе этических и эстетических идеалов. 

5. Экономическая активность 

Проявляющий стремление к созидательному труду, успешно достигающий 

поставленных жизненных целей     за     счёт высокой экономической     активности и 

эффективного поведения на рынке труда в условиях многообразия социально-трудовых 

ролей, мотивированный к инновационной деятельности. 

6. Коммуникация и сотрудничество Доброжелательно, конструктивно и 

эффективно взаимодействующий с другими людьми – представителями различных 

культур, возрастов, лиц с ограниченными возможностями здоровья 

7. Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и 

поведения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), 

воспринимающий природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и 

бережно относящийся к природным ресурсам, ограничивающий свои потребности. 

Планируемые результаты воспитания детей в дошкольном возрасте 

В процессе воспитания к окончанию дошкольного возраста (к семи годам) 

предполагается достижение следующих результатов,  основаны на целевых  ориентирах: 

1. Патриотизм 

Хранящий верность идеалам Отечества, гражданского общества, демократии, 
гуманизма, мира во всем мире. 

Действующий в интересах обеспечения безопасности и благополучия России, 

сохранения родной культуры, исторической памяти и преемственности на основе любви к 

Отечеству, малой родине, сопричастности к 

2. Гражданская позиция и правосознание 

Активно и сознательно принимающий участие в достижении национальных целей 

развития России в различных сферах социальной жизни. Принимающий и учитывающий в 

своих действиях ценность и неповторимость, права и свободы других людей на 

основе развитого правосознания. 

3. Социальная направленность и зрелость 

Проявляющий самостоятельность и ответственность в постановке и достижении 

жизненных целей, активность, честность и принципиальность в общественной сфере, 

нетерпимость к проявлениям непрофессионализма в трудовой деятельности, уважение и 

признание ценности каждой человеческой личности, сочувствие и деятельное 

сострадание к другим людям. Сознательно и творчески проектирующий свой жизненный 
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путь, использующий для разрешения проблем и достижения целей средства 

само регуляции, самоорганизации и рефлексии. 

4. Интеллектуальная самостоятельность 
Системно, креативно и критически мыслящий, активно и целенаправленно 

познающий мир, само реализующийся в профессиональной и личностной сферах наоснове 

этических и эстетических идеалов. 

5. Зрелое сетевое поведение Эффективно и уверенно осуществляющий сетевую 

коммуникацию и взаимодействие на основе правил сетевой культуры и сетевой этики, 

управляющий собственной репутацией в сетевой среде, формирующий «здоровый» 

цифровой след. 

6. Экономическая активность Проявляющий стремление к созидательному 

труду,     успешно достигающий поставленных жизненных целей за     счёт высокой 

экономической активности и эффективного поведения на рынке труда в условиях 

многообразия социально-трудовых ролей,      мотивированный к инновационной 

деятельности. 

7. Коммуникация и сотрудничество Доброжелательно, конструктивно и 

эффективно взаимодействующий с другими людьми – представителями различных 

культур, возрастов, лиц с ограниченными возможностями здоровья (в том числе в составе 

команды); уверенно выражающий свои мысли различными способами на русском и 

родном языке. 

8. Здоровье и безопасность Стремящийся к гармоничному развитию, осознанно 

выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни и 

поведения, безопасного для человека и окружающей среды (в том числе и сетевой), 

воспринимающий природу как ценность, обладающий чувством меры, рачительно и 

бережно относящийся к природным ресурсам, ограничивающий свои потребности. 

9. Мобильность и устойчивость 

Сохраняющий внутреннюю устойчивость в динамично меняющихся и 

непредсказуемых условиях, гибко     адаптирующийся     к изменениям, проявляющий 

социальную, профессиональную и образовательную мобильность, в том числе в форме 

непрерывного самообразования и самосовершенствования. 
 
 

2. РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ ДОУ 

2.1. Содержание программы воспитания на основе формирования ценностей в 

ДОУ 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно 

содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от 

расовой,     национальной, этнической, религиозной и     социальной принадлежности, 

учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 

обучающихся на свободный выбор мнений     и     убеждений, обеспечивать развитие 

способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 

принятыми     в     семье     и     обществе     духовно-нравственными     и     социокультурными 

ценностями». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной из 

задач которого      является объединение      воспитания      и      обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
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принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

−социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

−речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

−физическое развитие. 

2.2. Виды, формы и содержание деятельности 

Виды деятельности: 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности 

игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

тематический модуль, коллекционирование, 

чтение, беседа/разговор, ситуации, 

конкурсы, викторины, коллективное творческое  дело, 

проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

мастерская, клубный час, 

праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

театрализованные игры, инсценировки. 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из которых представлено в 

соответствующем модуле. 
 

2.3. Направления реализации программы воспитания 

МОДУЛЬ 1 

«ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Физическое воспитание и формирование культуры здоровья включает: 

- формирование у подрастающего поколения ответственного отношения к своему 
здоровью и потребности в здоровом образе жизни; 

- формирование в детской и семейной среде системы мотивации к активному и 

здоровому образу жизни, занятиям физической культурой и спортом, развитие культуры 

здорового питания; 

- создание для детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, 

условий для регулярных занятий физической культурой и спортом, развивающего отдыха и 

оздоровления, в том числе на основе развития спортивной инфраструктуры и 

повышения эффективности ее использования; 

- развитие культуры безопасной жизнедеятельности, профилактику вредных 

привычек; 
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- предоставление обучающимся образовательных организаций, а также детям, 

занимающимся в иных организациях, условий для физического совершенствования на 

основе регулярных занятий физкультурой и спортом в соответствии с индивидуальными 

способностями и склонностями детей; 

- использование потенциала спортивной деятельности для профилактики 

асоциального поведения; 

- содействие проведению массовых общественно-спортивных мероприятий и 

привлечение к участию в них детей. 
 

МОДУЛЬ 2 

«ЭТИКО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство     – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1)формирование культуры общения, поведения, этических         представлений; 2) 

воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 
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следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания 
 

МОДУЛЬ 3 «ТРУДОВОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Трудовое воспитание и профессиональное само определение реализуется посредством: 

-воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

-формирования у детей умений и навыков самообслуживания, потребности 

трудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным 

видам трудовой     деятельности,    включая обучение и выполнение     домашних 

обязанностей; 

-развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих 

действий; 

-содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 
 

МОДУЛЬ 4 «ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Гражданское воспитание включает: 

- создание условий для воспитания у детей активной гражданской позиции, 

гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества; 

- развитие культуры межнационального общения; 

- формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, 

равенства, взаимопомощи народов; 

- воспитание уважительного отношения к национальному достоинству 

людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

- развитие правовой и политической культуры детей, расширение 

конструктивного участия в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в 

том числе в различных формах самоорганизации, самоуправления,    общественно 

значимой деятельности; 

- развитие в детской среде ответственности, принципов коллективизма и 

социальной солидарности; 

- формирование стабильной системы нравственных и смысловых установок 

личности,    позволяющих противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии,     коррупции, дискриминации     по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 
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- разработку и реализацию программ воспитания, способствующих 

правовой, социальной и культурной адаптации детей, в том числе детей из семей 

мигрантов. 

Приобщение детей к культурному наследию предполагает: 

- эффективное использование уникального российского культурного 

наследия, в том числе литературного, музыкального, художественного, театрального и 

кинематографического; 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным 

ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации; 

- увеличение доступности детской литературы для семей, приобщение 

детей к классическим и современным высокохудожественным       отечественным и 

мировым произведениям искусства и литературы; 

- создание условий для доступности музейной и театральной культуры для 

детей; 

- развитие музейной и театральной педагогики; 

-          поддержку     мер     по     созданию     и     распространению     произведений искусства 

и культуры, проведению культурных мероприятий, направленных на 

популяризацию российских культурных, нравственных и семейных ценностей; 

- создание и поддержку производства художественных, документальных, 

научно-популярных, учебных и анимационных фильмов, направленных на нравственное, 

гражданско-патриотическое и общекультурное развитие детей; 

- повышение роли библиотек, в том числе библиотек в системе 

образования, в приобщении к сокровищнице мировой и отечественной культуры, в том 

числе с использованием информационных технологий; 

- создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических 

культурных традиций и народного творчества. 
 

МОДУЛЬ 5 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности     познания. Значимым для воспитания ребенка является 

формирование     целостной     картины     мира, в     которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 2) 

формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 3) 

приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 
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иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 
 

МОДУЛЬ 6 СОЦИАЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ 
 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения 

ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса,       в котором обязательно       должна      быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению                     в                     школе                     как                     важному                     шагу 

взросления. Основная цель социального       направления       воспитания       дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии       дружелюбия,       создания       условий для         реализации         в         обществе. 

Выделяются          основные          задачи социального          направления         воспитания. 1) 

Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ       поступков       самих       детей       в       группе       в       различных       ситуациях. 2) 

Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии    (сопереживания),         коммуникабельности,         заботы, ответственности, 

сотрудничества,         умения          договариваться,          умения          соблюдать          правила. 3) 

Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. При реализации данных задач воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
учить детей     сотрудничать, организуя групповые формы     в продуктивных видах 

деятельности; 

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные            проекты заботы               и               помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 
 

2.4. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ организуемой в МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы воспитательной 

работы осуществляется по выбранным детским садом направлениям и проводится с целью 
выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется       силами     самой     образовательной     организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 
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образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 
воспитательной работы в ДОУ, являются: 

Принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к 

педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не     количественных его     показателей, а 
качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и 

отношений между воспитанниками и педагогами; 

принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач 

воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора 

видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие детей – это результат как социального воспитания (в котором детский сад 

участвует наряду с семьей и другими социальными институтами), так и стихийной 

социализации, и саморазвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами 

анализа, организуемого в МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы воспитательного процесса 

являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного      развития      воспитанника      каждой группы.      Осуществляется анализ 

воспитателями совместно со старшим воспитателем с последующим обсуждением его 

результатов на заседании педагогического совета ДОУ. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы 

личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее 

предстоит работать педагогическому  коллективу. 

2. Состояние организуемой в ДОУ совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. Осуществляется анализ заведующим и старшим воспитателем, воспитателями. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы      с родителями, 

педагогами,     при необходимости     –     их анкетирование.     Полученные         результаты 

обсуждаются на заседании педагогического совета МБДОУ «Сайзанак» с Суг-Аксы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

качеством проводимых мероприятий ДОУ; 

качеством совместной деятельности воспитателей и родителей; 

качеством  проводимых  экскурсий, походов; 

качеством организации творческих соревнований, праздников. 
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РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 
Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

− обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-
пространственной среды; 

− оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

− создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад ДОУ     направлен на сохранение     преемственности 

принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

− современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания; 

− наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

− учет индивидуальных и групповых  особенностей детей дошкольного возраста, 

− в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

− неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

− конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

− создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 
− которой     невозможно     конструктивное взаимодействие детей,    их семей,     и 

Педагогических работников; 

− системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 
 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
1. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся”. 

2. Федеральный 

дошкольного образования, 

ДО). 

государственный образовательный стандарт 
приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г,(ФГОС 

 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

Материально-техническое обеспечение воспитательного процесса соответствует 

Требованиям к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

программы воспитания. Технические средства обучения и воспитания в полной мере 

отвечают поставленной воспитывающей     цели,     задачам, видам, формам, методам, 

средствам и содержанию воспитательной деятельности, учитывают специфику ДОУ, 

специальные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

соответствуют       установленным государственным санитарно-эпидемиологическим 
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правилам и гигиеническим нормативам. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ -

обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их 

нравственное       развитие личности       в социально-духовном       плане, развития 

самостоятельности. 

Среда обеспечивает: 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

- учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации Программы 

воспитания: 
 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, 
ноутбук, колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной 
среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и 
календарным планом воспитательной работы ДОУ на текущий учебный год. 
 

3.4. Календарный план воспитательной работы 

МБДОУ  «Сайзанак» с Суг-Аксы 
 

 Модуль «Трудовое воспитание»                                             

Срок проведения Формы работы Младший возраст 
 

Сентябрь Беседа «В гостях у 
Мойдодыра» 

Октябрь 
 

Ноябрь 

Трудовые поручения 
 

Наблюдение за трудом взрослых 
 

Дидактические игры 

Убираем игрушки 
 

Наблюдение за 

 трудом дворника  

«Кто что делает?» 

 

Декабрь Экскурсия Кто работает в 
детском саду? 

Январь 
 

Февраль 

Игровые обучающие ситуации 
 
Встреча с людьми интересных профессий 

«Вымоем посуду» 
 
«Есть такая профессия 

– Родину защищать» 
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сем и» 

. 

 

Март Фотовыставка 
 

Литературная гостиная 

«Профессии моей 
 

«Стихи о 

профессиях» 
 

Апрель Просмотр мультфильмов, развивающих 

видео 

«Три кота» -

сборник серий о 
профессиях 

Театрализованная деятельность 
 

Май Тематические мероприятия Музыкальное 

  развлечение «День  
 
 
 

 Модуль «Патриотическое воспитание»  

Ранний возраст 

Сентябрь 

 
 

Октябрь 

Младший возраст 
 

Сюжетно – ролевая игра «Моя семья» 
 

Развлечение «Праздник дружной семьи». 

Дидактическая игра «Мой адрес» 

Мое село-Суг-Аксы. 

Оформление фотовыставки «Мои бабушка и дедушка» 

Ноябрь 
 
 

Декабрь 
 
 
 
 

Январь 
 
 

Февраль 

 

«Моя Родина – Россия» 

Оформление экспозиции фотографий «День матери» 
 

«Русский народный костюм» 

Дидактическая игра «Украсим костюм» 

«Праздники на Руси» Народные игры, фольклор 
 

Фотоотчет о проведении новогодних праздников в детском саду 
 

«Дымковская игрушка» 

Дидактическая игра «Народы России» 

Праздник «Будем в армии служить…» стихи, песни, фотографии 
 

Март  «Наши мамы и бабушки» Изготовление альбома Стихи, песни 

Праздник 8 Марта 
 

Апрель «День космонавтики» Просмотр мультфильма 
 

Май Праздник 
«День Победы» 

 
 
 
 

Модуль «Этико-эстетическое воспитание» 
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оро а» 

 

Срок проведения 
 

Сентябрь 
 

Октябрь 
 

Ноябрь 
 

Декабрь 
 

Январь 
 

Февраль 
 

Март 
 

Апрель 
 

Май 

Младший возраст 
 

Фото-конкурс 

«Как я провел лето» 

Конкурс детского творчества «Осенняя фантазия» 
 

Конкурс чтецов «Разукрасим мир стихами» 
 

Конкурс на лучшую новогоднюю игрушку «Мастерская Деда 
 

Фестиваль конструирования 
 

Конкурс детских рисунков «Папа может всѐ!» 
 

Конкурс «Красота мира» 
 

Конкурс детского творчества «КосмоSTAR» 
 

«Мы – наследники Победы» 

 
 
 
 

 Модуль «Социальное воспитание»  

Срок проведения 
 
 

Сентябрь 
 
 

Октябрь 
 

Ноябрь 
 
 
 
 

Декабрь 
 
 
 

Январь 

Февраль 

Март 

 

Апрель 

Младший возраст 
 
 

Аппликация «Бабочки» 
 
 

Занятие «Знакомство с корнеплодами репы и моркови» 
 
 

Наблюдение за погодными явлениями 
 
 
 
 

Занятие «Украсим елку снегом» 
 
 
 

Акция «Покорми птиц» 

Наблюдение «Какие воробьи? Какие вороны?» 

Акция «Берегите лес» 

 

Дидактическая игра «Кто живет в лесу?» 

 
 

Май Цикл наблюдений за цветущими растениями на территории 

детского сада. 
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I 
п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я
 

II
 п

о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я
 

 

 

Срок проведения 
 

Сентябрь 
 
 
 
 

Октябрь 
 
 

Ноябрь 
 
 

Декабрь 
 

Январь 
 

Февраль 
 
 
 

Март 
 

Апрель 
 

Май 

Модуль «Физическое воспитание» 

Младший возраст 

 

Беседа «Чумазый мальчик» 
 
 

Игровая ситуация «В гостях у Мойдодыра» 
 

Подвижная игра «Красный,желтый, зеленый» 
 

Игровая ситуация «Помоги зайке перейти дорогу» 
 

Спортивное развлечение «Мама, папа, я – спортивная семья!» 
 

Дидактическая игра «Кому что нужно?» 
 

Экскурсия в медицинский кабинет 
 

Игровая ситуация «На игровой площадке» 
 

Беседа «Овощи и фрукты – полезные для здоровья продукты» 
 

ОЭД «Посадка лука» 
 

Беседа «Спички не тронь, в спичках огонь» 
 

День Здоровья 
 

Просмотр кукольного спектакля «Незнайка на улицах города» 

 
 
 

3. Организационный раздел 

3.1 Система образовательной деятельности: расписание ОД 

Понедельник 
 

Ознакомление     

с окружающим 

миром 

Рисование 

Вторник 

 

Развити

е речи 

Физкуль

тура 

Среда 
 

Математическо

е развитие 

Логопедия 

Четверг 
 

Родной      

язык 

Констр

уирова

ние 

Пятница 

 

 

Физкультура  

 

Лепка/Аппликац

ия

                                              

                                                                                                                 
                                           Хореография     Музыка                   Хореография         Музыка 

          Логопедия                                                                                             Физкультура 

           (групповая)
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3.2 Организация режима дня пребывания детей в группе 

РЕЖИМ ДНЯ ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ 
 

Режимные моменты 
 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 
 

Подготовка к завтраку, завтрак 
 
 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

Второй завтрак 
 
 

Подготовка к прогулке, прогулка 
 
 

Подготовка к обеду, обед 
 
 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

Время 

2 лет - 3 года 

7.00 - 8.30 

 

8.30 - 9.00 
 
 

9.00 - 9.30 
 
 

9.30 - 9.40 

9.50 - 10.00 

10.30 - 11.00 
 
 

10.00 - 11.30 
 
 

11.30 - 12.30 
 
 

12.30 - 15.30 

 
 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические - 

процедуры, полдник 

Полдник 

 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

Занятия в игровой форме по подгруппам 
 
 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 
 
 

Подготовка к ужину, ужин 
 
 

Уход детей домой 

 
 

15.30 - 16.00 
 
 

16.00 - 17.00 
 
 

16.00 - 16.10 

16.20 - 16.30 

17.00 - 18.30 
 
 

18.30 
 
 

до 19.00 
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3.3 Система физкультурно-оздоровительной работы в группе. Режим 

двигательной активности 

Формы двигательной 

активности 

Утренняя, 

бодрящая гимнастика 

Занятие «Физическая 

культура» 

Занятие «Музыка» 
 

Физ. минутка, 

Пальчиковая гимнастика 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Самостоятельная 

двигательная активность 

(1-я и 2-я половина дня) 

Прогулка (подвижные и 

спортивные игры, 

физические упражнения) 

1-я и 2-я половина дня 

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ 

ИТОГО В ТЕЧЕНИЕ 

НЕДЕЛИ 

Музыкальный досуг 

Спортивные праздники и 

развлечения 

Спортивные досуги 

День здоровья 

Понедельник 

(мин.) 

8 
 

10 
 
 
 

2-3 
 

2-3 
 

160-180 
 
 
 

20 
 
 
 
 

154 
 
 
 

20 

20 

 

20 
 

20 

Вторник 

(мин.) 

8 
 
 
 
 

10 

2-3 

 

2-3 
 

160-180 
 
 
 

20 
 
 
 
 

154 
 
 
 

20 

20 

 

20 
 

20 

Среда 

(мин.) 

8 
 

10 
 
 
 

2-3 
 

2-3 
 

160-180 
 
 
 

20 
 
 
 
 

154 
 
 
 

20 

20 

 

20 
 

20 

Четверг 

(мин.) 

8 
 
 
 
 

10 

2-3 

 

2-3 
 

160-180 
 
 
 

20 
 
 
 
 

154 
 
 
 

20 

20 

 

20 
 

20 

Пятница 

(мин.) 

8 
 

10 
 
 
 

2-3 
 

2-3 
 

160-180 
 
 
 

20 
 
 
 
 

154 
 
 
 

20 

20 

 

20 
 

20 
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3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе 

Обогащение (пополнение) предметно-пространственной среды 
 

Образовательные области 
 
 

Социально-коммуникативное 

развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Познавательное развитие 
 
 
 
 
 
 
 
 

Речевое развитие 

 

Формы организации (уголки, 

центры, пространства и др.) 

 
 

Центр для сюжетно-ролевых 

игр; 

центр театрализованных игр; 

центр место для отдыха; 
 
 
 
 
 
 

Центр строительства; 

центр мелкой моторики; 

центр конструирования; 

центр настольных игр; 

центр математики; 

 
 
 

Книжный центр, 

литературный центр; 

группы 
 

Содержание 
 

Куклы в одежде, кукольная мебель, 

кукольная посуда, коляски, куклы младенцы 

и аксессуары для них; наборы «доктор», 

«парикмахер», «пожарный», «полицейский», 

«продавец»; ширма, костюмы, маски, 

атрибуты для постановки разыгрывания 

сказок, куклы и атрибуты пальчикового и 

настольного театра; мягкий мебель (диван и 

креслы) 

Деревянные и пластиковые конструкторы, 

комплекты больших мягких модулей, 

игрушечный транспорт, фигурки животных; 

детская мозаика, игрушки с действиями: 

нанизывающие (пирамидки, башенки…), 

вкладыши; пазлы, лото, домино, разрезные 

картинки 

Флеш-накопитель с аудиозаписьями и с 

музыкой, детская художественная 

литература (иллюстрированные книги с 

картинками), детская познавательная книга 

(с большим количеством иллюстративного 

материала) 

 
 

Срок (месяц) 

реализации 

В течение года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В течение года 
 
 
 
 
 
 
 
 

В течение года 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

 
 
 
 
 
 
 

Физическое развитие 

Центр музыки; 

центр изобразительного 

искусства; 
 
 
 
 
 
 

Спортивный центр; 

Детские музыкальные инструменты: 

шумовые, ударные, погремушки; 

музыкально-дидактические игры; 

Бумага и картон разных размеров, альбомы 

для рисования, восковые мелки, простые и 

цветные карандаши, гуаши, кисти круглые и 

плоские, стаканчики для вода, губка, 

салфетки, , тряпочк5а для кистей… 

Мячи, обруяи, скакалки, палки, мешочки для 

бросания, кегли, кольцо, флашки, 

В течение года 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В течение года 
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3.5. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

Образовательная область, 

направление образовательной 

деятельности 

Социально-коммуникативное 

развитие 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Познавательное развитие 
 
 
Речевое развитие 
 
 
 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 
Физическое развитие 
 
 
 

Дополнительное 

 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 
 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование элементарных математических представлений 

И.А.Помораева, В.А.Позина 

 

 

Развитие речи в детском саду В.В.Гербова 

 

 

 

Изобразительная деятельность в детском саду Р.С.Комарова 

 

 
Физическая культура в детском саду Л.И.Пензулаева 
 
 
 
 
Оздоровительная гимнастика Л.И.Пензулаева 
Подвижные игры Светлана Миняева 
Ознакомление с предметным и социальным окружением 
О.В.Дыбина 
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3.6 Материально-техническое оснащение программы 

Пособия по формированию у детей элементарных математических представлений и 

сенсорному развитию 

1. Геометрические фигуры, мозаики, разноцветные палочки 

2. Доски-вкладыши, шнуровки, лото, 

3. Блоки Дьенеша 

Пособия по ознакомлению детей с предметным и природным окружением. 

1. Лупа, термометр, формочки, ведерки, леечки 

2. Савочек, лопаточек, фартучки 

3. Природный и бросовый материал: шишки, камешки, пробки… 

Мебель и оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

1. Куклы разных костюмах 

2. Ширма 

3. Коляски 

Оборудование и материалы для организации строительно-конструктивных игр 
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1. Крупный и мелкий конструкторы 

2. Лего, 

3. Машинки грузовые и легковые 

Оборудование для организации театрализованной деятельности 

1. Настольный театр 

2. Кукольный театр 

3. Бибоба 

Оборудование для организации поисково-экспериментальной деятельности 

1. Микроскоп 

2. Картина сезонов 

3. Ведро, песочные формы 

Оборудование и материалы для организации художественно-творческой деятельности 

1. Гуашь 

2. Пластилин 

3. Карандаши 

Материалы и оборудование для организации музыкальной деятельности 

1. Флеш-накопитель с мелодией 

2. Погремушки 

3. Колонка 

Пособия по развитию речи 

1. Картинки 

2. Книжки с рисунками 

3. Книги сказок 

Игры и пособия по безопасности 

1. Набор игрушечных машин 

2. Стол 

3. Дорожка с автодорогами 

Игры и пособия по патриотическому воспитанию 

1. Флаг РТ 

2. Картинки 

3. Стенд 

Дополнительное оборудование 

1. Телевизор 

2. Колонка 

3. Мольберт 

Дополнительные пособия 

1. Книги 

2. Наглядно-демонстрационные материалы 

3. Плакаты 

Электронная техника 

1. Телевизор 

2. Колонка 

3. Флеш-карта 
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4. Приложения 

Перечень художественной литературы 
 

Направление Название 
Автор, переводчик, 

обработчик 
 

Малые 

фольклора. 

формы «Как у нашего кота…» 

«Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», 

«Наши уточки с утра…», 

«Еду-еду к бабе, к деду…», 

«Большие ноги…», «Пальчик-

мальчик…», 

«Петушок, петушок…», 

«Пошел кот под мосток…», 

«Радуга-дуга…». 
 

Русские 

сказки. 
 
 
 
 
 

Поэзия. 

народные «Козлятки и волк» 

«Колобок» 

«Золотое яичко» 

«Репка» 

«Маша и медведь» 
«Теремок» 

«Прятки», «Топотушки» 

«Бычок», «Мячик», «Слон», 

«Мишка», «Грузовик», «Лошадка», 

«Кораблик», «Самолет» 

(из цикла «Игрушки»), «Кто как 

кричит», «Птичка» 

«Курица 

с цыплятами» 

«Аленушка» 

«Птичка» 

«Поглядите, зайка плачет» 

«Мой конь», «Гоп-гоп» 

«Зайка, зайка, попляши!» 

обраб. К.Д. Ушинского 
 
 
 
 

обраб. М.А. Булатова 
 

Александрова З.Н. 

Барто А.Л. 

 
 
 
 
 

Берестов В.Д. 
 

Благинина Е.А. 

Жуковский В.А. 

Ивенсен М.И. 

Клокова М. 

Лагздынь Г.Р. 

«Слон», «Тигренок», «Совята» (из Маршак С.Я. 

цикла «Детки в клетке») 

«Пальчики-мальчики» 

«Кряк-кряк» 

«Баиньки» 

«Рукавичка» 

Проза. «Хрюшка и Чушка» 

«Маша и Миша» 

«Как поросенок говорить научился» 

«Цыпленок и утенок» 

 

Орлова А. 

Стрельникова К. 

Токмакова И.П. 

Усачев А. 

Александрова З.Н. 

Б.Ф. 

Пантелеев Л. 

Сутеев В.Г. 
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«Курочка» (из цикла «Большие и Чарушин Е.И. 

маленькие») 

«Цыпленок» Чуковский К.И. 
 

Перечень музыкальных произведений 
 

От 2 до 3 лет. 
 

Направление 
 

Слушание. 

 
 

Название 
 

«Лошадка» 

 

Автор, композитор, исполнитель, 

обработчик 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель 

 

«Курочки и цыплята» 

«Вальс собачек» 

«Три подружки» 

«Весело – грустно» 

«Марш» 

«Спортивный марш» 

«Наша Таня», 

«Уронили мишку», 

«Идет бычок" 

«Материнские ласки», 

«Жалоба», 

«Грустная песенка», 

«Вальс» 

муз. Е. Тиличеевой 

муз. А. Артоболевской 

муз. Д. Кабалевского 

муз. Л. Бетховена 

муз. С. Прокофьева 

муз. И. Дунаевского 

муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. 

Барто 
 

муз. А. Гречанинова. 

Пение и «Водичка» муз. Е. Тиличеевой, сл. А. 

подпевание. 

«Колыбельная» 

«Машенька-Маша» 

                                  «Воробей» 

Шибицкой 

муз. М. Красева, сл. М. Варной 

рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, 

сл. М. Невелынтейн 

рус. нар. мелодия 

«Гули», «Баю-бай», «Едет муз. С. Железнова 

паровоз», «Лиса», «Петушок», 

«Сорока» 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Марш и бег» 

«Постучим палочками» 

«Бубен» 

«Барабан» 

муз. Р. Рустамова 

рус. нар. мелодия 

рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера 

муз. Г. Фрида 

«Мишка» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель 

«Догонялки» муз. Н. Александровой, сл. Т. 

Бабаджан, И. Плакиды 

Пляска.                   «Вот как хорошо»                                муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской 

«Вот как пляшем»                             белорус, нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова 
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«Солнышко 

сияет» 

Образные «Идет мишка» 

сл. и муз. М. Варной 

муз. В. Ребикова 

упражнения. «Скачет зайка» рус. нар. мелодия, обр. А. 

Александрова 

«Лошадка» муз. Е. Тиличеевой 

«Зайчики и лисичка» муз. Б. Финоровского, сл. В. 
 

«Птичка летает», «Птичка 

клюет» «Цыплята и курочка» 

Игры с пением. «Зайка», 

«Солнышко», 

«Идет коза рогатая», 

«Петушок» 

«Зайчик» 

Антоновой 

муз. Г. Фрида 

муз. А. Филиппенко. 

рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова 
 
 
 
 

муз. А. Лядова 

«Воробушки и кошка» нем. плясовая мелодия, сл. А. 

Ануфриевой 

«Прокати, лошадка, нас!» муз. В. Агафонникова и К. 
 

«Мы умеем», «Прятки» 

«Разноцветные флажки» 

Козыревой, сл. И. Михайловой 

муз. Т. Ломовой 

рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок рус. нар. сказок муз. А. 

«Репка», 

«Курочка Ряба» 

«Пастушок» 

 

Филиппенко; 
 
 
 

муз. Е. Макшанцевой 

«Петрушкины друзья» показ 

кукольных спектаклей 

«Зайка простудился» 

«Любочка и ее помощники» 

«Игрушки», «Бабочки» 

«Нудесный мешочек», 

«Волшебный сундучок», 

«Кто к нам пришел?», 

«В лесу» 

обыгрывание рус. нар. потешек, 

сюрпризные моменты 

 
 

М. Буш 

А. Колобова 

А. Барто 

муз. Е. Тиличеевой 

«Праздник»,       «Музыкальные муз. Г. Фрида. 

инструменты» 
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