
Информационная справка о проведении национального праздника 

«Шагаа в детском саду » в МБДОУ «Сайзанак 

с.Суг-Аксы Сут-Хольского кожууна  

 

      9 февраля  2021 г. МБДОУ «Сайзанак» с.Суг-Аксы  прошел 

национальный праздник «Шагаа» во всех возрастных группах.  

     Шагаа - новый год по лунному буддийскому календарю. Его  называют 

«Белый месяц»,  “начало года”.  Шагаа наступает с первыми лучами солнца. 

Старейшины совершают обряд «Сан  Салыр» На  возвышенности разжигают 

ритуальный костер. Туда кладут топленое масло, вареную овечью грудинку. 

Зажигая огонь, произносят благопожелания новому году. Ритуальной 

ложкой-девятиглазкой с молитвами окропляют ритуальный огонь и четыре 

стороны света чаем. 

     Зал празднично оформлен ( в стиле национального праздника). 
На утреннике воспитатели показывали  обряд «Чолукшууру» ( Приветствие) 

и  ритуал «Сан салыр».Фоном играет национальная музыка. 

В ходе проведения праздника «Шагаа» дети играли в национальные игры, 

танцевали заранее подготовленные танцы, рассказывали стихи, загадывали 

загадки, пели национальные песни. 

      Шагаа означает Начало года. Это самый светлый праздник. К Шагаа 

начинают готовиться за неделю. А накануне все приготовления должны быть 

уже закончены, и начинается веселье: игры, соревнования, песни, танцы, 

потчевание и приветствие самых почтенных гостей и друг друга. Это 

главный атрибут праздника – особое приветствие – чолукшууру. Младший 

старшему протягивал обе руки ладонями вверх, а старший возлагал на них 

руки сверху ладонями вниз.  Таким жестом они выражали уважение друг к 

другу.  

   Дети станцевали национальные танцы, играли в разные национальные игры, 

рассказывание сказок, загадывание загадок, Дети пели  песни, тувинские и про 

Шагаа. 

    Праздничная программа удалась, по мнению ведущего воспитателя, 

благодаря тому, что в данном дошкольном учреждении проводятся кружки 

разной направленности: хореографический, вокальный, где развиваются 

творческие способности детей. Кроме этого в МБДОУ обучают тувинскому и 

русскому языкам. Развитие физической культуры детей занимает также 

приоритетное направление в работе МБДОУ. Утренники прошли на высоком 

уровне. 
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